SUBDIRECCION DE GESTION CLINICA Y

SERVICIO DE SALUD DIRECCION DE SERVICIOS SANITARIOS
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS
CALIDAD

PRESCRIPCION POR PRINCIPIO ACTIVO

En proximas fechas, se va a introducir una modificacién en el sistema de prescripcion de OMI para facilitar la
prescripcion por principio activo.
De esta forma, los profesionales podran prescribir utilizando la Denominacion Oficial Espafiola (DOE) que es el
equivalente a la Denominacion Comun Internacional (DCI).
En la prescripcidn por principio activo, el profesional no indica el la receta médica el procucto en concreto que
debe ser dispensado al paciente sino que se limita a prescribir el principio activo del mismo y los datos comunes
a todas las prescripciones: forma farmacéutica, via de administracién y dosis.
Los motivos para este cambio son variados y no sélo de tipo econdmico aunque seria inadecuado no reconocer
que determinados cambios se ven acelerados en estos momentos de crisis econémica:
1.- La prescripcién por principio activo sigue las recomendaciones de los organismos internacionales. La
Organizacion Mundial de la Salud recomienda la prescripcién por principio activo desde hace ya mas de 25
anos.
2.- La prescripcion por principio activo esta implantada en varios paises (Francia, Reino Unido o los Estados
Unidos de Norteamérica entre otros) asi como en varias Comunidades Auténomas (Castilla y Ledn o Andalucia
por ejemplo) no habiendo reportado los inconvenientes que habitualmente se le imputan a este sistema de
prescripcion (dificultad del paciente para reconocer su medicacion, problemas de bioequivalencia,...)
3.- Es una prescripcion mas simple. Basta con conocer el nombre del principio activo y no las, a veces, mas de
20 marcas de fantasia o genéricos que existen en el mercado de algunos principios activos. Ademas prescribir
por principio activo es llamar a los medicamentos por su verdadero nombre que es el utilizado de forma
obligatoria ademas en las publicaciones cientificas.
4.- Asegura la independencia del profesional situando al médico al margen de la competencia entre los
distintos laboratorios farmacéuticos evitando la posibilidad de una promocién inadecuada.
5.- Permite un ahorro en el gasto farmacéutico. ¢ Sabia que sélo en un medicamento, el Esomeprazol, el ahorro

que se hubiera podido alcanzar en Asturias superaria el millén de euros en el afio 20107?

G
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PRESCRIPCION POR PRINCIPIO ACTIVO EN OMI

Para poder realizar la prescripcion por principio activo en OMI, se ha realizado una pequeia modificacion en la
base de datos de medicamentos: se crea un “nuevo medicamento” que agrupa a todos aquellos con el mismo
principio activo, dosis y via de administracion. Este “nuevo medicamento” recibe el nombre del principio
activo seguido de las siglas “DOE”.

Asi, “Omeprazol 10 28 capsulas [DOE]” agrupara a todas las especialidades (genéricas o no) que contengan
Omeprazol, 28 capsulas de 10 mg.

Para facilitar su localizacion, estos “nuevos medicamentos” apareceran siempre en primer lugar en el buscador
de OMI.

;Significa esto que desaparecen los demas?. No, en ningln caso se eliminan medicamentos de la base de datos
de OMI.

;Se actualizara con frecuencia?. Si. La base de datos se actualizara una vez al mes.

1.- Si entramos por principio activo

Tecleamos el nombre del principio activo, por ejemplo Omeprazol, la cantidad de principio activo (por ejemplo

20 mg) y la cantidad (por ejemplo 28 capsulas).

La nueva pantalla que aparecera sera la siguiente:

‘ Asistents Nomendclator

i Y = 1 HFiltros | # Composiciin = [OMEPRAZOL] - -
4l Fe ] t‘ ‘ I ;.I & V. Admin Rl - J *
P.Actives |31,|.;.-.-h-¢ | 5. Terapéuticos | Cantidad F.Act. Wia Administracsn D.0.D.
[omePRATOL ?

= OFEPRAZOL+AMONICILING+CLARTTROMIC
= OMEFRAZOL+AMOKICILINA+METRONIDAZT T m T = r—————
CAPSULAS DURAS ENTERTCASS SIS
i
20 MG 28 CAPSLILA OFRAL CAPSLILAS DURAS ENTERICA
Especialdad Farmaciutica Forma Farmacéutica I Dosis I C.T. . P.Refer, 0.0.0. |  Ter
Sustancias oue o compoges Yia Adminkstracion Contenida EQ FYP Do &
= OMEPRAZOL 20 28 CAPSLILAS CAPSULAS DURAS 20 MG 0,00 0.01 |20 MG IRHIEB]
1 [OMEPRAZOL] | ORAL |28 CAPSLILA | 51 0.0 OMEPR.
= CEPRANDAL 20MG 28 CAPSULAS - CAPSLULAS DURAS 20 MG 0,09 312 20 MG INHIBIE
1 [OMEPRAZOL] | ORAL |2Bcapoua | s5p | 265! | MEFRL
& LAAPRIDE 20MG 28 CAPSLULAS EFG - CAPSULAS DURAS 20 MG 010 312 20MG INHIBIC
1 [OMEPRAZCL] | ORAL |2mcaPpoA | ST | 284/ | OMEPR.
= LRAPRIDE 20MG BOTE 28 CAPSLILAS EFG CAPSULAS DURAS 20 MG 010 312/20MG INHIBIC
1 romMerRAzOL] ORAL 26 CAPSILILA 18 A4 CHHEPRL
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Como vemos, la diferencia con la anterior radica exclusivamente en que aparece en primer lugar el
“Omeprazol 20 28 capsulas. [DOE]”

Bien, haremos doble clic sobre la especialidad. ATENCION, no usaremos el semaforo. Se elige el medicamento
haciendo doble clic.

Y seguimos los pasos habituales a la hora de realizar una prescripcion.

‘ Asistents Nomendclator

& Compesicidn = [OMEPRAZOL ..

e Y = M . EFiltros
| "\ ruj"n n CaalL

|y i ts ‘ | ‘_'I

B.ctives |Nombee | G. Terapéuticos |
[omePRATOL %

= OFEFRAZOL-+AMONICILINA+CLARTTROMIC
= OMEPRAZCL+AMOKICILING-+HMETROMIDAZC

(CAFSULAS DURAS ENTERTCASH GAS

0,10
0,11
ﬂ LIEE ;I
Canticlad Conbenido ¥in Administraciin Eonma Farmacéutics
20 MG 28 CAPSLILA OFRAL CAPSLILAS DURAS ENTERICA
Especialdad Fu'rruuﬁ.lxa Forma Farmacéutica I Dosis I C.T. . P.Refer, 0.0.0. |  Ter
g ¥ia Administracion Contenido P uoo A
2 OMEPRAZOL 20 28 cnpsuus cnpsuus DURAS 20 MG 0,00 0.01 |20 MG IRHIEB]
1 _[oMEPRAZOL] | R |2BCAPSILA | 5] o OMEPR,
= CEPRANDAL 20MG 28 CAPSULAS - CnPSULAE- DURAS ZI:I MG 0,09 312 20 MG INHIBIE
1 [OMEPRATCL] |0, copauLs | s | 265 | HMEFR,
I ARAPRIDE 208G 28 CAPSLULAS EFG - cnpsuuts DURAS 2n MG 010 312[20MG INHIEIC
1 [OMEPRAZCL] | ORAL |2mcaPpoA | ST | 284/ | OMEPR.
&= ARAPRIDE 20MG BOTE 28 CAPSLULAS EFG CAPSULAS DURAS 20 MG 010 3.12|20mG INHIBIC
1 romMerRAzOL] ORAL 26 CAPSILILA sI A4 CHHEPRL

2.- Si entramos por nombre

Tecleamos el nombre del principio activo (evitamos usar nombres de fantasia).

A partir de este momento, la prescripcion es exactamente igual que en el caso anterior.

En resumen, con esta modificacion la prescripcion por principio activo (DOE) se realizara de idéntica forma
que el resto de prescripciones, y ya no sera necesario utilizar el sistema de filtros, que retrasaba el proceso de

prescripcion.
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